Stage de couples IMAGO®

2-3-4 octobre 2026, Montréal, Québec

3 jours pour faire grandir votre relation de couple
Avec
Béatrice et Frédérik MATHON
facilitateurs et thérapeutes de couple IMAGO®

Assistés de Anne PETIT, thérapeute IMAGO, médecin et
sexologue

&ans DU STAGE

e Prendre du temps pour votre couple afin de lui redonner de
I'énergie et de la joie.

o Apprendre une nouvelle fagon de communiquer avec les outils de
I'approche IMAGO

e Sortir de la lutte de pouvoir pour comprendre les blocages de votre

' relation et les transformer en opportunité de croissance.
\\ e Apprendre a créer un climat de sécurité entre vous et développer
NOUS ANIMONS NOS une relation consciente, joyeuse et engagée.
STAGES EN COUPLE, e« Comprendre ce qui vous a attiré chez votre partenaire.
HEUREUX DE voUS
PROPOSER CE PROCESSUS
PUISSANT QUI A .
TRANSFORME NOS ETHODE
DIFFICULTES
RELATIONNELLES EN VAL . ; . .
DE PAIX EPANOUISSANT. » Des apports théoriques et pédagogiques sur la relation de couple
\\ e Des temps de pratigue du dialogue IMAGCO en couple aprés
‘ démonstration.

o Ce stage n’est pas une thérapie. || est congu commme une formation
’{ impliquante et expérientielle visant a donner des outils pour
: communiquer et comprendre la relation de couple.
L’'intimité de chacun y est respectée et les témoignages, s'il y en a,
VAL DE PAIX sont libres et volontaires.
ES RACINES DE LA\ e Le cadre est bienveillant, parfaitement sécurisé et les couples
peuvent y vivre une réelle transformation.

LIEU: MONTREAL, QUEBEC
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I{)AGO:

hangr o monde, une relotio o s
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